Артикуляционная гимнастика для сонорных звуков (Л, Р)
Каждое упражнение повторять 5-10 раз.
1. Чередование упражнений «заборчик» - «дудочка»: широко улыбнуться, показать сжатые зубы – вытянуть губы трубочкой (зубы сжаты)
2. «Непослушный язычок» - покусываем распластанный язык зубами, шлёпаем его верхней губой, произнося пя-пя-пя.
3. «Чистим зубы» - открыть рот, улыбнуться, показать зубы. Кончиком языка водить изнутри по зубам влево-вправо (нижние и верхние зубы).
4. «Качели» - широко открыть рот, тянуться языком вверх-вниз, за верхние и нижние зубы.
5. «Парус» - широко открыть рот, поднять язык за верхние зубы и удерживать в таком положении несколько секунд.
6. «Вкусное варенье» - широким плоским кончиком языка облизывать верхнюю губу сверху вниз (нижняя губа оттянута вниз, зубы не прикусывают язык).
7. «Маляр» - улыбнуться, открыть рот и кончиком языка «погладить» небо вперед – назад (как кисточкой).
8. «Лошадка» - улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и пощелкать кончиком языка (как лошадка цокает копытами).
9. «Грибок» - открыть рот, улыбнуться, присосать язык к небу и удержать под счет от 1 до 10, затем щелкнуть (сорвать грибок).
10.  «Гармошка» - улыбнуться, сделать «Грибок» и, не отрывая язык от неба, сильно оттянуть вниз нижнюю челюсть, затем поднять (как игра на гармошке).
11. [bookmark: _GoBack] «Дятел» - улыбнуться, стучать кончиком языка в бугорки верхних зубов, произнося «Д-Д-Д-Д-Д-Д-Д» при раскрытом рте и неподвижной челюсти. 

