
«Как приучить ребенка слушать классическую музыку» 

 

 

«Мой ребенок целыми днями играет с планшетом», 

 «мой сын слушает ужасную музыку»  

 Подобные родительские жалобы раздаются каждый день по многу раз.  

Оставим за скобками вопрос, действительно ли современные развлечения 

плохи или просто сменилась эпоха.  

И все же тысячи мам и пап хотят привить малышу хороший вкус с детства, 

желают, чтобы дитя не примитивные хиты слушало, а вечную классику. 

 

Что нужно сделать, чтобы дочь или сын полюбили Баха или Моцарта? 

Вариант «насильно заставлять» точно не подходит (особенно в версии 

«запихнуть в музыкальную школу»).  

Многим малышам тяжело долго сидеть на одном месте, а классическая музыка 

быстрыми ритмами обычно не отличается, а часто и вовсе мрачная и тяжелая. 

 



 

 

Первые звуки музыки барокко и венских классиков могут негромко звучать во 

время кормления, засыпания, пеленания, а затем и первых шагов ребёнка. А 

когда ребёнку исполнится три года, очень хорошо организовать вечером 

«моцартовские 10 минут» и сделать их ежевечерним ритуалом. Наибольший 

эффект достигается, когда мама, папа и ребёнок сидят рядом, и в полумраке 

(при свечах или при свете торшера) слушают музыку Моцарта (или 

композиторов эпохи барокко). Композиторов-романтиков и последующих 

(кроме некоторых произведений Клода Дебюсси) лучше исключать, чтобы не 

перевозбуждать систему восприятия ребёнка). Исключение — «Детский 

альбом» Чайковского. А водить на концерты желательно на ту музыку, 

которая уже звучала дома. Тогда у ребёнка появится радость узнавания 

музыки и дополнительный эффект прослушивания привычной и 

полюбившейся музыки вместе с другими людьми. 

 
 

Творчество каких композиторов ребенок лучше всего воспринимает? 

Корелли, Вивальди, Моцарт, Гайдн, Скарлатти, хоральные прелюдии И. С. 

Баха….Стоит учитывать индивидуальность, впечатлительность, тип 

темперамента ребёнка. Конечно, сказка «Петя и волк» Прокофьева. Годам к 

пять-семи — «Путеводитель по оркестру Бриттена», балетные фрагменты 

Чайковского. Но подробности — тема для отдельного разговора. Я выпустил 

диски с музыкой для трёх- четырёхлетних. И далее по мере взросления. 

Родители рассказывают, что первый диск «Приключения петушка» дети 2–3 



лет готовы слушать до бесконечности. И мои разговоры-фантазии, и саму 

музыку. 

 

Если ребенку совсем не нравится классическая музыка, нужно ли ему ее 

подсовывать или пусть сам к ней придет? 

Не нужно действовать дидактически и, тем более, заставлять. Принцип 

«хитрой лисы» или «кривой козы» безотказен. «Ты можешь поиграть с 

игрушками, а мы с папой сейчас послушаем нашу любимую музыку. Или 

сочетать классику со сказками (читать или сочинять самим).   

 

 


